
歩いて健康！
歩数チャレンジも同時開催！
当日はプレー＆移動♪ 歩数上位の
方には「健脚賞」をご用意していま
す！
ゴルフだけじゃない、歩いても楽し
い一日で心も体もリフレッシュ！
職場の仲間と、地域の皆さんと、
運動不足解消、交流促進、お気軽に
お申込みください。

会員親睦交流大会

令和7年１１月８日 (土)

1部

主催：公益社団法人大崎法人会 厚生委員会

大崎市古川東町5-46 電話0229-23-5859

2部
さくらの湯の温泉で
ゆるりとしていただいた後に
みんなで乾杯

気軽に交流できるひとときを
どうぞ！
ちょっとした会話や笑いが、距離を
ぐっと縮めてくれる。「話す」「聞く」
「笑う」それだけで、心と体がほぐれ
て、仲間とのつながりが深まります。

会場：加護坊さくらパークゴルフ場

会場：公園内の中の宿 ロマン館

スマホを

ご持参く
ださい
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