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古川北小学校

佐々木　遥　斗
古川第一小学校

末　永　徠　徠　我

北浦小学校

佐　藤　　　暖

中埣小学校

赤　間　蒼　空

北浦小学校

田　村　音　葉

三本木小学校

髙髙　嶋　莉々華

南郷小学校

小茄子川　裕　翔

東小野田小学校

畠　山　成　覇

中新田小学校

福　満　侑　成

中新田小学校

佐々木　彪乃介

南郷小学校

盛　野　竜　星

北浦小学校

髙髙　橋　和　花
古川第一小学校

牛　島　　　健

北浦小学校

熊　本　壮　悟
古川第一小学校

小　堀　茉　未

中新田小学校

杉　村　留　華
中新田小学校

佐々木　琳　愛

古川北小学校

ランツ　真　綾
中新田小学校

藤　田　蓮　音
古川北小学校

佐々木　芽　璃

第第1717回税に関する絵はがきコンクール　回税に関する絵はがきコンクール　第17回税に関する絵はがきコンクール　
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エ
ネ
ル
ギ
ー　

爆
発
‼

和
と
洋　

あ
な
た
は
ど
っ
ち
？

私の大切な城

45

命
だ
と
信
じ
経
営
に
当
た
っ
て
い
き
ま
す
。

頂
い
た
善
意
は
何
倍
に
も
し
て
お
返
し
す

る
。
こ
れ
は
企
業
と
し
て
の
矜
持
だ
し
人

間
と
し
て
忘
れ
て
い
け
な
い
も
の
と
信
じ

て
い
ま
す
。

︱ 

素
晴
ら
し
い
で
す
ね

★
実
は
妻
も
料
理
が
得
意
な
ん
で
す
。
い

つ
か
〝
い
い
と
し
〟
に
な
っ
た
ら
妻
と
一

緒
に
小
料
理
屋
を
や
る
の
が
夢
で
す
。
お

い
し
い
手
料
理
と
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
談

笑
す
る
。
そ
し
て
特
別
サ
ー
ビ
ス
で
マ
ス

タ
ー
（
ボ
ク
）
の
ギ
タ
ー
演
奏
を
聴
か
せ

る
、
な
ん
て
素
敵
な
光
景
だ
と
思
い
ま
せ

ん
か
。
で
、
後
ろ
か
ら
「
や
め
ろ
、
や
め

ろ
下
手
く
そ
〜
」
な
ん
て
悪
友
の
声
が
聞

こ
え
て
く
る
ん
で
す
（
爆
笑
）。

	

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

堀
）

産
と
販
売
に
分
け
て
い
た
会
社
の
社
長
を

父
と
分
け
合
い
、
そ
れ
か
ら
約
10
年
後
統

合
し
た
現
在
の
会
社
の
社
長
に
就
任
し
ま

し
た
。
社
屋
、
店
舗
も
新
し
く
な
っ
て
そ

れ
こ
そ
緊
張
の
日
々
で
す
よ
（
笑
）。

︱ 

趣
味
の
方
は

★
大
好
き
な
ギ
タ
ー
は
や
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

月
に
４
回
先
生
に
付
い
て
レ
ッ
ス
ン
。
ま

た
２
つ
の
バ
ン
ド
を
兼
務
し
て
ギ
タ
ー
を

弾
い
て
ま
す
。
相
変
わ
ら
ず
地
元
の
イ
ベ

ン
ト
中
心
で
す
が
、
や
れ
る
だ
け
で
満
足

で
す
。
そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
の
特
技
が
料

理
で
す
。
こ
れ
も
子
供
時
分
か
ら
好
き
で

や
っ
て
い
ま
し
て
学
生
時
代
の
自
炊
は
楽

し
く
て
し
ょ
う
が
な
か
っ
た
で
す
よ
。

︱ 

こ
れ
か
ら
の
夢
・
目
標
は

★
大
震
災
に
襲
わ
れ
た
時
「
被
災
地
を
救

え
」
と
ば
か
り
に
全
国
の
商
社
か
ら
注

文
が
殺
到
し
て
、
ま
さ
に
復
興
特
需
に
見

舞
わ
れ
ま
し
た
。
工
場
も
大
き
な
被
害
に

遭
っ
た
中
、
製
造
も
ま
ま
な
ら
な
か
っ
た

の
で
す
が
〝
ま
ご
こ
ろ
〟
に
応
え
な
け
れ

ば
と
い
う
意
識
の
も
と
頑
張
り
ま
し
た
。

結
果
お
客
さ
ま
に
大
き
な
迷
惑
も
掛
け
ず
、

弊
社
も
被
害
か
ら
い
ち
早
く
復
帰
で
き
た

と
思
い
ま
す
。

︱ 

な
る
ほ
ど
、
そ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
か

★
今
後
も
困
っ
て
い
る
人
た
ち
を
全
力
で

支
援
し
て
あ
げ
よ
う
、
そ
れ
が
松
倉
の
使

り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
高
校
時
代
に
は
さ
ら
に
拍

車
が
掛
か
り
、
ず
い
ぶ
ん
演
奏
や
り
ま
し

た
ね
。
実
力
を
考
え
た
ら
冷
や
汗
も
の
で

す
。
向
こ
う
見
ず
の
若
さ
ゆ
え
で
し
ょ
う

（
笑
）。

︱ 

そ
れ
か
ら
は

★
大
学
卒
業
前
に
当
時
お
世
話
に
な
っ
た

教
授
か
ら
声
が
掛
か
っ
て
大
学
院
進
学

を
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
信
頼
す
る
教
授
で

し
た
の
で
、
迷
う
こ
と
な
く
決
断
し
東
京

工
科
大
学
の
大
学
院
に
進
ん
だ
の
で
し
た
。

『
ア
ン
ト
レ
プ
レ
ナ
ー
』
と
い
う
い
わ
ゆ

る
起
業
家
を
育
て
る
分
野
で
し
た
。

︱ 

先
進
的
で
し
た
ね

★
そ
う
で
す
ね
、
近
年
我
が
社
で
〝
松
倉

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
〟
と
い
う

ブ
ラ
ン
ド
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
が
、
こ
れ

ま
で
米
菓
や
豆
菓
子
の
イ
メ
ー
ジ
を
大
き

く
転
換
す
る
試
み
で
し
た
。
こ
う
い
っ
た

こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
出
来
た
の
も
大
学
院

で
学
ん
だ
こ
と
が
有
れ
ば
こ
そ
で
す
。
勧

め
て
下
さ
っ
た
教
授
に
は
い
く
ら
感
謝
し

て
も
し
き
れ
ま
せ
ん
。

︱ 

自
社
に
戻
っ
て
か
ら
は

★
26
才
で
家
業
に
戻
り
そ
れ
こ
そ
〝
１
〟

か
ら
修
行
開
始
で
し
た
。
三
年
後
当
時
生

︱ 

ど
ん
な
幼
少
期
、
小
学
校
時
代
で
し
た
か

★
近
所
の
同
年
代
の
仲
間
た
ち
と
外
で
走
り

回
る
ど
こ
に
で
も
い
る
子
供
で
し
た
。
祖
父

が
興
し
た
会
社
で
父
も
働
い
て
い
る
姿
を
見

て
「
ボ
ク
も
い
つ
か
三
代
目
…
」
と
幼
心
に

思
っ
て
い
ま
し
た
ね
。
天
職
を
感
じ
て
い
た

と
言
え
ば
大
げ
さ
で
し
ょ
う
が
（
笑
）。

︱ 

中
学
、
高
校
時
代
は
？

★
小
学
校
時
代
か
ら
何
と
な
く
音
楽
特
に
ギ

タ
ー
に
興
味
を
持
っ
て
い
て
、
中
学
時
代
に

は
仲
間
と
バ
ン
ド
を
組
ん
で
、
地
区
の
お
祭

松 倉　善 輝　氏
（プロフィール）
1985年　３月生まれ
2005年　東京工科大学大学院　卒業
2010年　セル松倉㈲　入社
2016年　セル松倉㈲)　代表取締役　就任
2022年　㈱松倉　代表取締役　就任

家族：妻・長男・次男・長女の５人
趣味：ギター、料理、旅行

松 

倉

　善 

輝 

氏

株
式
会
社

　松 

倉

　
　代
表
取
締
役

中
鉢

　和
三
郎 

氏

有
限
会
社

　鳳
商
事
　代
表
取
締
役

や
っ
て
み
よ
う

  

や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い

宝人
〜私のプチ自慢〜

26
第

弾

シ
リ
ー
ズ

〝
ま
ご
こ
ろ
〞
は
人
に
通
ず

　
　
　世
に
通
ず

　天
に
通
ず

まつ  くら　  よし　き





https://osakihojinkai.com

9 8

活動
アラ

カ
ルト 活動

アラ
カ
ルト

【パズル・四字熟語の答え】　①…初志貫徹　　②…公平無私　　 　　　【パズル・数独の答え】　９（１＋８）

三 上 貴 也 税 理 士 事 務 所
税理士　三 上　貴 也　

	 大崎市古川中里6-2-31 原設計ビル１階
	 電話 0229−25−8167

　私たちは、地元・大崎市の豊かな食材を活かし
た仙台牛バーガーやローテットポテトを通じて、
地域の魅力を発信しています。法人会の皆さまと
の交流を通じて、学びと成長を重ね、地域経済の
発展に少しでも貢献できるよう努めてまいりま
す。どうぞよろしくお願いいたします。

AgriDesignWorks 鶏順龍
代表　阿 部　　順　

	 宮城県大崎市古川中里5-11-20
	 電話 090−8942−0556

新 し い お 仲 間 です
食品ロス問題ジャーナリスト　井　出　留　美　

　お住まいの自治体が、どれくらいの量のごみを出しているか、調べたことはありますか？
環境省が、毎年３月末に、一般廃棄物の排出及び処理状況について発表しています（※１）。
　一般廃棄物の処理には年間２兆2912億円もの税金が使われています。このお金は、私たちが働いて納め
た税金です。
　先日、築地本願寺で食品ロスの講演をしたとき、講演終了後に国立大学名誉教授の方が名刺交換に来ら
れました。その方は「国立大学の予算はいくらか知っていますか？」と私に質問しました。知らないと答
えると「先ほどの、ごみ処理にかかる税金の半分以下ですよ」とおっしゃいました。帰ってから調べてみ
ると、国立86大学への運営費交付金は2024年度で約１兆526億円、研究機構も含めた90法人には約１兆
1422億円で、確かに年間ごみ処理費の半分以下でした（※２）。現在と将来の投資である大学教育の予算
が、ごみ処理費の半分以下ということに衝撃を受けました。できるだけごみを減らせば、その分、節約で
きた税金を教育や福祉、医療、雇用など、有用なことに費やすことができます。
　では、どうすればごみを減らせるのか。ここで肝心なのが、食品ロスを含む「生ごみ」です。生ごみは
重さの80％以上が水。重くて燃えにくく、エネルギーやコストを費やします。世界の焼却所のうち半分以
上がある日本ではごみ焼却率が80％と、ＯＥＣＤ加盟国でワースト１位。食品ロスや生ごみを減らせば、
あるいは乾燥させれば、圧倒的にごみ量は減るのです。
　以下に示した３つのグラフは、１人１日あたりのごみ排出量が少ない自治体のランキングです。それぞ
れ、人口区分別に「50万人以上」「10万人以上50万人未満」「10万人未満」に分かれています。ごみが少な
い自治体は、生ごみを減らしています。住民自身でコンポスト（堆肥）にしたり、乾燥させたり、水きり
したりなど、さまざまな工夫をしています。中でも、人口10万人未満の区分で１位と２位になっている長
野県の南牧村と川上村は、自治体が生ごみを集めていません。すべて、住民自身が堆肥化するなどして処
理しています。
　ごみを減らすには食品ロスを減らすこと。
「分ければ資源　混ぜればごみ」
　貴重な税金を有効に活用するためにも食品ロスや生ごみを減らしてみませんか？

＜参考情報＞
※１：一般廃棄物の排出及び処理状況等

（令和５年度）について（環境省、
2025年３月27日）

	 https://www.env.go.jp/press/
press_04470.html

※２：24年度 国立大学法人運営費交付金　
　　　東京大840.4億円、京都大565.2億円

など、国立86大学に総額１兆526.5
億円交付！（旺文社教育情報セン
ター、2024年４月）

	 https://eic.obunsha.co.jp/
resource/pdf/educational_

info/2012/0423_k.pdf

国立大学の予算はごみ処理費の半分以下！？ ごみの少ない自治体ベスト１０国立大学の予算はごみ処理費の半分以下！？ ごみの少ない自治体ベスト１０

☆　 筆者紹介	 ☆

井　出　留　美（いで・るみ）

奈良女子大学食物学科卒、博士（栄養学/女子栄養大学大学院）、修士（農学/東

京大学大学院農学生命科学研究科）。ライオン、青年海外協力隊（ＪＩＣＡ）、

日本ケロッグ広報室長等歴任。東日本大震災食糧支援での廃棄に衝撃を受け、

㈱ｏｆｆｉｃｅ 3.11を設立。食品ロス削減推進法成立に協力した。『賞味期限の

ウソ』（幻冬舎新書）、『捨てないパン屋の挑戦』（あかね書房）など著書多数。

み よ ち ゃ ん の お 店
代表　高 橋　美 代 子　

	 福島県相馬市成田字阿弥陀堂207
	 電話 090−3649−4657

　弊社は、「人と人をつなぐ企業」をコンセプトに、人とのつながりを大事に業務を行っております。
主な業務内容は、解体工事業、産業廃棄物処理業 ( 収集・運搬 ) になります。また、各種産廃物処分及
びリサイクルのご提案もいたします。
　大崎法人会様の活動を通して、地域の皆さまや関係するすべての方に貢献できるよう、会員企業様と
一緒に活動してまいりたいと思います。

株式会社　リリープラン
代表取締役　由 利　　 充　

	 大崎市古川江合錦町三丁目3−8−6
	 電話 0229−87−8649

　笑顔あふれるお店です。夢と希望がかくし味。
　昔なつかしいどんどん焼き。色々な具材を入れ
てどんどん焼きます。
　無いもの以外何でも売ります。

　会計で会社を強くするという視点から、税の法律
家として経営者の「夢」実現を支援しています。
　皆様との交流を通じて、お互いの経営感覚を磨き
自らの裾野を広げていきたいです。
　今後ともよろしくお願いします。

（グラフ制作：Hitomi Kawafuchi）
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編

集

後

記

◎
高
市
早
苗
さ
ん
が
自
民
党
の
総
裁
に
就
任
し
た
。
党

の
歴
史
上
女
性
の
総
裁
は
初
め
て
の
こ
と
。
こ
れ
を

書
い
て
い
る
時
点
（
10
／
14
）
で
総
理
に
は
な
っ
て

い
ま
せ
ん
の
で
あ
く
ま
で
総
裁
と
表
現
し
ま
す
が
実

に
画
期
的
な
こ
と
で
す
。
長
い
間
政
治
は
男
の
仕
事

と
い
う
認
識
で
し
た
。
ま
し
て
や
代
表
に
女
性
が
就

任
す
る
な
ん
て
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
し
た
。

◎
歴
史
的
に
北
条
政
子
や
淀
殿
な
ど
政
治
的
に
大
き
な

影
響
を
与
え
た
女
性
は
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
と
て
代

表
は
男
で
彼
女
ら
の
立
場
は
あ
く
ま
で
バ
イ
プ
レ
ー

ヤ
ー
。
そ
れ
が
今
回
メ
イ
ン
に
。
政
治
と
い
う
男
性

社
会
に
あ
っ
て
高
市
さ
ん
の
努
力
は
相
当
な
も
の
だ

と
推
察
さ
れ
ま
す
。

◎
人
気
商
品
と
か
ト
レ
ン
ド
を
創
造
す
る
こ
と
の
多
く

は
若
者
だ
し
そ
の
半
分
く
ら
い
は
女
性
の
発
想
、
感

性
の
産
物
と
思
わ
れ
ま
す
。
言
う
ま
で
も
な
く
何
か

を
成
す
時
女
性
の
存
在
は
必
要
不
可
欠
で
す
。
そ
ん

な
中
で
政
治
の
世
界
も
女
性
の
進
出
が
か
な
り
見
え

て
き
ま
し
た
が
『
長
』
と
い
う
立
場
は
ま
だ
少
数
で

し
ょ
う
。

◎
「
女
性
だ
か
ら
万
事
優
先
し
ろ
」
と
い
う
意
見
に
は

賛
同
し
か
ね
ま
す
。
た
だ
し
ポ
ス
ト
就
任
に
あ
た
っ

て
女
性
だ
か
ら
ム
リ
、
ダ
メ
と
い
う
認
識
は
改
め
た

方
が
ベ
タ
ー
で
す
ね
。
能
力
と
や
る
気
が
あ
れ
ば
性

差
な
ど
問
題
な
い
の
で
す
。
た
だ
し
旧
来
の
よ
う
に

専
業
主
婦
を
選
択
す
る
女
性
を
時
代
遅
れ
と
ば
か
り

に
非
難
す
る
の
も
ど
う
か
と
思
い
ま
す
。

◎
家
庭
に
入
っ
て
妻
や
母
と
し
て
生
き
る
こ
と
も
い
い

し
政
治
の
世
界
に
飛
び
込
む
の
も
是
。
せ
っ
か
く
日

本
の
よ
う
に
自
由
に
進
路
を
選
べ
る
国
に
生
ま
れ
た

特
権
を
活
か
さ
な
い
と
。
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る

世
の
中
、
男
女
更
に
は
老
若
を
問
わ
ず
「
自
分
は
ど

う
な
り
た
い
の
か
」
こ
れ
が
大
事
で
す
。  （
堀 

記
）

　令和７年10月７日(火)、一関カントリークラブにて親睦ゴルフ大会を開催しました。 
プレー後の懇親会では、参加者同士の交流が深まり、大いに盛り上がりました。

第19回 全国女性
フォーラム・北海道大会

　令和７年９月18日(木)、札幌
パークホテルにて開催された「第
19回全国女性フォーラム・北海道
大会」に、当会から神戸部会長、宇和野副部会長、鈴木幹事、千葉相談
役、佐藤会員の５名が参加しました。
　「自然と女性の活力で　笑顔いっぱい北海道。～明日をつなごう！未来
をつなごう！～」をキャッチフレーズに、全国の女性部会員が一堂に会し、
交流と学びを深める貴重な機会となりました。女性活動の意義や可能性を
改めて実感し、心に残る一日となりました。
　また、会場内には全国の「税に関する絵はがきコンクール」代表作品が
展示され、来場者の目を引き、彩りを添えていました。

県女連移動研修会 　　　　
　登米の秋空の下、女性部会の仲間たちととも
に心に残る研修会に当会からは６名が参加しま
した。今回の会場は、登米市の伝統芸能伝承館
「森舞台」。歴史と文化が息づく能舞台で、登
米謡曲会の皆様による「登米能」のお話と鑑賞
を通じて、地域に根ざした芸能の魅力に触れる
ことができました。
　研修後は、地元の名店で昼食を囲みながら、
各地の部会員との交流が深まり、笑顔あふれる
ひとときとなりました。

青年部会　親睦ゴルフ＆懇親 会開催

女 性 部 会
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☆　 作者紹介	 ☆

株式会社　ニ　コ　リ
日本初のパズル専門誌「パズル通信ニコリ」を発行
する出版社。数独・クロスワードなどのパズルをメ
ディアへ提供するコンテンツメーカーでもある。パ
ズルＡＳＰ「ｅ-数独」をＢtoＢ向けにリリース。

【問題】二重枠に入った数字の合計はいくつ

でしょう？（答えは９頁にあります）

ルール①：まだ数字の入っていないマスに、
１から９までの数字のどれかをひと
つずつ入れましょう。

ルール②：タテの列、ヨコの列、太線で囲ま
れた３×３のブロックのいずれに
も、１から９までの数字がひとつず
つ入るようにします。
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パズル・四字熟語パズル・四字熟語
※空いているマスに漢字を入れて、四字熟語を完成させま

しょう。すべて完成させ、タテに読むと、また別の四字熟

語が完成します。なんだかわかりますか？
（答えは９頁にあります）

② ①

　大崎法人会青年部会では、若手経営者の皆
様を対象に会員を募集しています。 将来の
飛躍に向けた研修会や行事、社会貢献活動を
通じて、異業種の方々との交流も深めること
ができます。 

会 員 募 集 中 ！

活動
アラ
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早坂　竜太
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